
布袋尊
（太宗寺）

豊かな暮らしと
円満な家庭の守護神

大きな袋をかつぎ太鼓腹をし
た中国の禅僧。芭蕉扇を持ち
笑顔を浮かべた円満な姿を

しています。

プレゼント

新宿山ノ手

七福神めぐり
福をもたらす神様として室町時代（1336～
1573年）から信仰されてきた「七福神」を祀って
いる寺社を巡拝して開運を祈る行事です。

正月の松の内に巡拝することが多い七福神ですが、「新宿山ノ手七福神」
は、年間を通して七福神めぐりができます。昭和初期に創設されたと伝えら
れており、ご朱印のほか、ご神体（ミニ御尊像）と宝船も頒布されています。

応募方法
ハガキに、以下の項目を記入の上、下記宛先に郵送してください

［項目 ※すべて必須］
名前、かな、年代（例：10代、20代等）、住所、プレゼント希望記号、SFMへの御意見等 

［宛先］
〒160-8484 東京都新宿区歌舞伎町1-5-1 

新宿区文化観光産業部 文化観光課 新宿フィールドミュージアム事務局 宛 

応募〆切後、抽選の上、当選者へプレゼントを発送、または引換券をお送りいたします。
引換券は各施設へご持参の上プレゼントにお引替えください。

七福神めぐりマップを新宿観光案内所、
新宿観光振興協会公式サイトで配布中！！

七福神の神様

七福神めぐりをすると、
七つの福運を受けられる

と言われています。
七カ所巡ると七福神が勢

揃い。

ACCESS
JR新宿駅東南口徒歩1

分、または新宿東南口地

下歩道「E10」出口すぐ

新宿観光案内所
東京都新宿区新宿3-37-2
10:00〜19:00
無休（12月29日〜1月3日は除く）

弁財天
（厳嶋神社（抜弁天））

七福神唯一の女神で金運、
縁結び、芸事上達の神

インドの女神。音楽、弁舌、
財福、知恵を司り、琵琶を

ひく姿をしています。

寿老人
（法善寺）

不老不死の霊薬を持つ
という長寿の神

中国の神。経典を付けた杖と
長寿のシンボルの桃をもち、
鹿をつれた姿をしています。

毘沙門天
（善國寺）

四天王として知られる
商売繁昌、勝運、開運厄除の神
インドの神で四天王の一人。

怒りの相を表し、
甲冑をつけ矛を持った

姿をしています。

福禄寿
（永福寺）

長寿の神
中国の神。南極星の化身で
短身、長頭の姿をしていま
す。鶴や亀を従えた姿で

描かれます。

大黒天
（経王寺）

開運厄除の神
インドの神。頭巾をかぶり、

米俵の上にのり、
打出の小づちと大きな袋を

持った、福の神です。

恵比寿神
（稲荷鬼王神社）

漁業の守護と
商売繁昌・開運の神

日本の神。風折烏帽子に
狩衣、指貫の姿で、右手に

釣竿、左手に鯛をだく
姿をしています。

https://www.kanko-shinjuku.jp/

一般社団法人 新宿観光振興協会

〒160-0023
東京都新宿区新宿6-8-2 BIZ新宿3F
Tel:03-3344-3160

ダウンロードはこちらから
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D
5名

矢来能楽堂
「主催公演鑑賞ペア招待券」

INFO 空襲による焼失後、昭和27年に再
建し今年70周年を迎える、国の登録有形文
化財の能楽堂です。毎年、初心者向けの公
演も開催しています。
ACCESS 新宿区矢来町60（最寄り：神楽坂

駅） https://yarai-nohgakudo.com/

新宿フィールドミュージアム 
しんじゅく くくく 読者プレゼント
新宿をもっと楽しめる♪ 抽選で豪華賞品をプレゼント！

新宿山ノ手七福神めぐりマップ

新宿山ノ手七福神の特徴

［応募締切］ 
2022年12月5日（月）ハガキ必着

B
5名

SOMPO美術館
「おいしいボタニカル・アート展ペア招待券」

INFO アジアで唯一ゴッホ《ひまわり》を
見ることができる美術館。11月5日から1月
15日まで、英国キュー王立植物園の協力の
もと、食用となる植物を描いたボタニカル・
アート(植物画)の展覧会を開催します。
ACCESS 新宿区西新宿1-26 -1（最寄り：新

宿駅） https://www.sompo-museum.
org/

F
20名

NTTインターコミュニケーション・
センター [ICC]

「ICC アニュアル 2022 生命的なもの
たち」展ペア招待券

INFO NTT東日本が運営する、最先端テ
クノロジーを使ったメディア・アート作品を
紹介するミュージアムです。
ACCESS 新宿区西新宿3-20-2東京オペラシ

ティタワー4階（最寄り駅：初台駅） https://
www.ntticc.or.jp/ja/

C
20名

佐藤美術館
「ポストカードセット」と
「阿部千鶴展ペア招待券」セット

INFO 国内外の美
大生に奨学支援活動
を行う佐藤国際文化
育英財団が運営する
美術館。若手作家の
個展、グループ展を
開催しています。
ACCESS 新宿区大京町

31-10（最寄り：国立競
技場駅、千駄ヶ谷駅）
http://sato-museu
m.la.coocan.jp/

A
5名

E
5名

新宿区立漱石山房記念館
「エコバッグ」「開館5周年記念ブック
カバー」「通常展ペア招待券」セット

INFO 漱石が晩年を過ごし、数々の名作を
世に送り出した「漱石山房」の跡地に2017
年に開館した、漱石にとって初の本格的な
記念館。書斎やベランダ式回廊を忠実に再
現。ブックカフェも併設しています。
ACCESS 新宿区早稲田南町7（最寄り：早

稲田駅、牛込柳町駅） https://soseki-
museum.jp/

新宿区立新宿歴史博物館
「常設展ペア招待券」と
「しょうどうたくんメモ」セット

INFO 新宿の歴史文化を伝え、新宿に関
わる文化資源を後世に残すための区立の歴
史博物館です。
ACCESS 新宿区四谷三栄町12-16（最寄

り：四ツ谷駅） ht tps://www.regasu-
shinjuku.or.jp/rekihaku/


